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Thérapeutes et Enseignantes en Ortho-Bionomy® 
 
Etymologiquement parlant, « Digérer » signifie « distribuer » ! 
 
Le système digestif s’étend de la bouche à l’anus, tout un cheminement qui permet : la dégradation de 
la nourriture en nutriments, l ’absorption des nutriments dans le sang et pour terminer l’excrétion de 
tout ce qui n’est pas « utilisable» par notre corps. 
Les scientifiques ont également établi l’existence de liens entre le système digestif et le cerveau. 
 
Comme vous le savez, un système digestif en pleine forme est la base de notre santé. Tout ce que 
nous avalons traverse chaque organe du système digestif. 

 
Objectifs 

● Approfondir ou/et consolider vos connaissances du système digestif 
● Comprendre l'importance de chaque organe impliqué dans la digestion 
● Explorer toutes les étapes de la digestion 

 
Contenu 

● Un doux mélange entre la théorie et la pratique pour affiner votre pratique au quotidien 
 
Public cible  
Thérapeutes manuels, praticiens en thérapies complémentaires, praticiens en Ortho-Bionomy®, etc. 
souhaitant approfondir et/ou consolider ses connaissances du système digestif. 
 
Participants : 12 personnes maximum 
 
Inscription : par mail auprès de mpformation.ortho@gmail.com 
 
Tarif : 400.- / pour les 2 jours 
 
Lieu : Chemin de Fossabot 3A, 1196 Gland de 9h00 à 18h00  Horaire : 9h00 – 18h00 


