
Ateliers d’éveil 
Pour les bébés  de 0-4 mois 

En duo avec papa ou maman 
✴ Eveillez la conscience corporelle de votre bébé  

et libérez ses tensions. 

✴ Accompagnez votre bébé dans l’éveil  
de ses sens. 

✴ Favorisez l’intégration de ses réflexes archaïques. 

Durant cet atelier vous accompagnez votre enfant 
dans la découverte de son environnement corporel, 
vous favorisez ses propres compétences afin de 
l’accompagner dans les différentes étapes de son 
développement. 

Au travers de mouvements doux vous stimulez les 
réflexes de votre bébé qui forment la base de son 
développement corporel, cérébral et 
comportemental. 

      Renseignements et inscriptions   

Mireille Zumsteg   

079 473 70 85 / info@mes-soins.ch 

Quand :  Jeudi 17 juillet 

 Jeudi 21 août 

 Jeudis 11 et 18 septembre 

Jeudis 2 et 16 octobre 

Jeudis 6 et 20 novembre 

Jeudi 4 décembre 

     ***** 

Où : Rue du Village 38 a 

1304 Dizy 

            ***** 

Heure : 14h00  à 15h00 

Tarif : 35chf par atelier 


